
            
 کشور بارش و دمای هوای   فصلی بينیپيش

 ( 1405 خرداد 24: تهیه)تاریخ 

 ی همدیدی ها الگو •

خاورمیانه و  بر روی  ای  حارهجنب  واچرخند   استقرار  گویای(  1405)نیمه تیر تا نیمه مرداد    2026ژوئیه    ی همدیدیهاالگو

ی  هنجار بی بر روی فلات ایران و خاورمیانه با    hpa500مثبت ارتفاع ژئوپتانسیلی تراز  هنجاری  بی  انطباق  .غرب آسیاستجنوب

نینو و تضعیف  تقویت ال الگوها با  این  .  دارد  ی هوانشان از فرونشینی دینامیکدر این مناطق،   دریا  متوسط  فشار سطح  مثبت

 .است هماهنگ نسبی مونسون

تا نیمه شهریور(،  ماه    طی ارتفاع ژئوپتانسیلی  هنجاریبی تداوم  اوت )نیمه مرداد  زبانه  در عرض  مثبت  نفوذ  های میانی و 

 دریامتوسط مثبت فشار سطح هنجاری بی استقرار تضعیف آن بر روی حوزه مدیترانه و تداوم پرفشار به سمت شمال اروپا،  

ایجاد کرده و    ی هوا پایدارشرایط را برای  های الگوهای همدیدی این ماه هستند که  مشخصه از مهمترین    در فلات ایران 

 .دهد های گرمایی را در اواخر تابستان افزایش می وقوع موج احتمال 

)نیمه شهریور تا نیمه  برای سپتامبر و فشار سطح متوسط دریا  hpa500هنجاری ارتفاع ژئوپتانسیل تراز  میانگین ماهانه بی 

و حتی  حوضه  این  بر روی  پشته قوی  شدت  ؛ به طوریکه  همدیدی حوضه اقیانوس اطلس استالگوی  تغییر در    گرنشان  مهر(

مدیترانه  بخش از حوضه  یافته هایی  سامانه   است  کاهش  عبور  ایران  که  از شمال غرب  تسهیل ها  این حال،  می   را  با  کند. 

 ه:خلاص

شود؛ با این توضیح که در این دوره، اغلب میانگین بارش کشور از نیمه تیر تا نیمه شهریور در محدوده نرمال برآورد می 
از نیمه    .استصفر  بسیار ناچیز یا    شمالی و جنوب شرق( عملاًهای محدودی از نوار  جز سواحل خزر، بخش مناطق کشور )به 

شود.  برآورد می   نرمال و در سایر مناطق فراتر از  نرمال    شرقتا نیمه آبان میانگین بارش کشور در شرق و جنوب  شهریور
 بیشترین افزایش بارش برای غرب کشور مورد انتظار است.

از    .است  نرمال  از   فراتر  بویژه مناطق مرکزی، شرقی و جنوبی( کشور )  در سطح  شهریور   نیمه  تیر تا    نیمه   از   میانگین دما
بیش  درجه    2تا    1طق  ااکثر من  برای  و   در کشور خواهیم بوددمایی  هنجاری  بیشترین بی   مهر شاهد نیمه شهریور تا نیمه  

و از نیمه آبان    شده تعدیل    غربی کشور نوار غربی و شمال   میانگین دما در   ، آبان. از نیمه مهر تا نیمه  شودبرآورد می از نرمال  
 .مورد انتظار است تا نیمه آذر در محدوده نرمال 



تداوم هوای  که    پایداری جو استو  هوا    دینامیکی  فرونشست  بیانگرفلات ایران،   در    هنجاری مثبت ارتفاع ژئوپتانسیلیبی

 خواهد داشت.  را در پی   گرم

متوسط فشار سطح  و    hpa500هنجاری ارتفاع ژئوپتانسیل تراز  بیالگوهای  در  مهمی  تغییر    ،تا نیمه آبان )اکتبر(  از نیمه مهر

ده  دیخاورمیانه    و مدیترانه به سوی ایران  راسبی از روی  امواج    از گذردهد، بطوریکه در هر دو نقشه، تمایل بارزی  رخ می   دریا

شمال همچنین، وجود پشته بر روی مرکز و  است.    قدر این مناط  های پاییزهارش بهنگام  زود   آغاز  دهندهکه نشان  شودمی 

 د.شوخاورمیانه پشتیبانی می  روی اروپا، عبور سامانه های بارشی از 

هنجاری منفی ارتفاع ژئوپتانسیلی و فشار سطح متوسط دریا بر روی حوضه شمالی  بی نیمه آذر(    در نوامبر )نیمه آبان تا

هنجاری  بی زائی در این حوضه نسبت به نرمال است. همچنین،  چرخند اقیانوس اطلس تقویت شده است که نشان از افزایش  

تواند مسیر سامانه های بارشی  مثبت ارتفاع ژئوپتانسیلی روی شمال آفریقا، قدری به سوی شمال جابجا شده است که می  

کند.  را به عرض های بالاتر جابجا کند؛ با این حال، الگوهای همدیدی روی ایران همچنان از شرایط نرمال پشتیبانی می

 . (2و   1های )شکل

  

  



 
 (C3S-MME)از:  (1405 ذرآتا نیمه  تیر)نیمه  2026 برنوامتا  یهژوئاز  hPa 500تراز  هنجاری ارتفاع ژئوپتانسیلییب  - 1شکل

 

  

  



 
 ( C3S-MME( )از: 1405 آذرتا نیمه  تیر)نیمه  2026بر نوامتا  یهژوئهنجاری فشار سطح متوسط دریا از یب - 2شکل

 دورپیوندها  •

اثر گرما  یبرا  استرالیا آورده شده است.  سازمان هواشناسیاز    IODو    NINO3.4های  بینی پیش   3  شکلدر     ش ی حذف 

در مرکز    ایدرآب  سطح    یدمادرحال حاضر،  استفاده شده است.    Relative Niño3.4  نسبی آن یعنی  از شاخص  ی،جهان

مقدار شاخص   نیخرآ.  همسو هستند   نو ینال   حالتبا    یجو  یهاشاخص  و  فراتر رفته  نویناز آستانه ال ای  حاره آرام    انوس یاق

  درجه(   + 0/ 80یعنی    نوینبالاتر از آستانه ال )  گرادی درجه سانت +0/ 81، حدود ژوئن  7به   یهفته منته  یبرا  Niño3.4  ینسب

  دهند یها نشان ممدل .  کنند را تایید می  نوینال گیری  نیز شکل  هاو ابر  هوا   فشار  ،بسامان  یبادهانظیر    ی جو  پارامترهایو    است

در مناطق    ش یگرما زانیبراساس م  ،ی قو دادیرو   ک ی  وقوع   احتمال  و   بود   خواهد حداقل از نظر قدرت متوسط    داد یرو  نیکه ا

،  2026ژوئن    7 خیاست. تا تار  یدرحال حاضر خنث  (IOD)هند   انوس یاق  ی دوقطبد.  وجود دار ایحاره   آرام  انوس یاقمرکزی  

حداقل تا    ی خنث  ط یکه شرا  دهند یها نشان م اکثر مدل   یهاینیبش یاست. پ  گرادی درجه سانت  -34/0  شاخص برابر بااین  

فاز مثبت این دورپیوند    بهار وجود دارد.   - در طول زمستان  IODمثبت    حالت اواسط زمستان ادامه خواهد داشت و احتمال  

   شود.  موجب فرونشینی هوا )کاهش بارش( در محدوده دریای سرخ تا ایران و همرفت بر روی غرب اقیانوس هند می 

 

 (BoMاز ))چپ(،  2026 مبرانوتا  IODو )راست(  2026 نوامبرتا   Nino3.4ی  نیبشیپ  - 3شکل



 

انتظار    و   است به غربی   شرقی تغییر فاز آن از    گر ( نشاQBOدورپیوند نوسان شبه دوسالانه )  ( 2026وضعیت فعلی )ژوئن  

کشور    هوای  یشریط بارش و دما  ، پدیده النینو  همراه باو    به اوج خود برسد   2027-2026زمستان    آغازقبل از  رود تا  می 

شود.  ای می موجب تقویت جت جنب حاره  QBOفاز مثبت دورپیوند  .  تعیین کنند سال جاری  در پاییز و زمستان  را  

  و  QBO تحت تأثیر فاز غربی  و گذر آنها از روی خاورمیانه های بارشی گیری سامانه امسال پتانسیل شکلبراین اساس، 

 (.  4خواهد بود )شکل  بیش از حالت عادی  افزایی آن با النینو، هم

 (. NASA)از:   QBOوضعیت فعلی دورپیوند نوسان شبه دوسالانه/  - 4شکل

 بارش  •

و چندمدلی    ECMWF  هایمدل ،  (5  )شکل  شناسیپژوهشکده اقلیم روش چندمدلی    استفاده از بارش کشور با  بینی  پیش

C3S  آورده شده استادامه به تفکیک ماه در  (پیوست)شکل: 

 (: 2026و اوت   ژوئیه ) 1405 شهریورنیمه تیر تا نیمه 

برآورد می  با نرمال  این توضیح که در این  شودمیانگین بارش کشور مطابق  با  های  دوره، اغلب مناطق کشور بجز استان، 

بارش موسمی    ندارند.  موثریبارش بوده یا بارش  های محدودی از نوار شمالی و جنوب شرقی کشور، بی ، بخش خزر  ساحلی

 شود. شرق و جنوب کشور کمتر از نرمال برآورد می در جنوب 

 (:سپتامبر) نیمه شهریور تا نیمه مهر

 .است آندر محدوده نرمال با گرایش به بیش از  کشور( غرب در بخش محدودی از شمال ) به ویژه میانگین بارش کشور  

 )اکتبر(:نیمه مهر تا نیمه آبان 



سایر مناطق    برایو    آنبا گرایش به بیش از  شرق در محدوده نرمال  جنوب   و  طی این دوره میانگین بارش کشور در شرق

 . محتمل استغرب کشور  برای بارش افزایش . بیشترین شودبینی می پیش فراتر از نرمال 

 )نوامبر(:نیمه آبان تا نیمه آذر 

سایر    برایو    آنبه بیش از    شبا گرایشرق کشور در محدوده نرمال  بخش محدودی از جنوب در  این دوره  میانگین بارش  

 غرب کشور مورد انتظار است. بارش در غرب و جنوب افزایش شود. بیشترین مناطق فراتر از نرمال برآورد می 

 C3S/CRI-pr/anom (%) C3S/CRI-pr/anom (mm) بارش
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هنجاری بارش برحسب درصد و چپ: بیاحتمالاتی بارش در سه طبقه بیش از نرمال، نرمال و کمتر از نرمال  بینی  پیشراست:    - 5شکل

 ( C3S-CRI) به روش چندمدلی  (برنوام) ذرآ( تا نیمه یهژوئ) 1405 تیراز نیمه متر برحسب میلی



 دما •

از روش چندمدل  ی دما  ینیبشیپ استفاده  با  تفک  یکشور  احتمالات  و ماه    ک یبه  ب  یبصورت  و    یهنجاری )برحسب درصد( 

 آورده شده است:  6 شکل در(  گرادانتی )برحسب درجه س 

 (: 2026  ژوئیه) 1405 مرداد مهیتا ن  ریت مهین

یک    تا  می مناطق ن  ریساو در    درجه   2تا    1شرق  جنوب در  غرب و غرب کشور نرمال،  در بخش محدودی از شمالدما    نیانگ یم

 از نرمال خواهد بود. فراتر درجه 

 )اوت(: ور ی شهر  مهیمرداد تا ن مهین

درجه بیش از نرمال و در سایر مناطق   2تا   1شرق کشور و جنوب ، شرق مرکزیهای واقع در نواحی استان دما در  نیانگ یم

 شود. برآورد می   آناز   فراتر نیم تا یک درجه 

 (:سپتامبر) هرم مهی تا ن شهریور مهین

  2تا    1نیم تا یک درجه و در سایر مناطق  غرب کشور  و شمال  و جنوبی  ی شمال  احلودر این دوره میانگین دمای هوا در س 

 . فراتر از نرمال استدرجه 

 )اکتبر(:نیمه مهر تا نیمه آبان 

  درجه، در بخش   یکغرب و غرب کشور نیم تا  در سواحل شمالی، شمالدر بخش محدودی از غرب کشور نرمال،  میانگین دما  

 .استدرجه فراتر از نرمال مورد انتظار   2تا   1سایر مناطق   برایدرجه و  4تا   2کشور از شرق محدودی 

 )نوامبر(:نیمه آبان تا نیمه آذر 

شرق  شرق، شرق، جنوبغرب کشور در محدوده نرمال، در بخش محدودی از شمالدر غرب و جنوب این دوره    یمیانگین دما

 .شودبرآورد می درجه فراتر از نرمال  یکسایر مناطق نیم تا  برایدرجه و   2تا  1هایی از مرکز و بخش 
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(. راست: احتمالاتی در سه  برنوام)  1405  آذر( تا نیمه  یهژوئ)  1405  تیربینی دمای کشور به روش چندمدلی از نیمه  پیش  - 6شکل

 گراد انتیهنجاری دما برحسب درجه سطبقه بیش از نرمال، نرمال و کمتر از نرمال )برحسب %( و چپ: بی

 توصیه های هواشناسی کشاورزی پیش بینی فصلی  •

ترین مخاطره اقلیمی کشور تا اوایل پاییز، تداوم دماهای فراتر از نرمال و افزایش احتمال های فصلی، مهم بینیپیشبر اساس  

به وقوع موج  بود که می های گرما  تواند مدیریت منابع آب، تنش حرارتی  ویژه در مناطق مرکزی، شرقی و جنوبی خواهد 

وری  را با چالش مواجه کند. در چنین شرایطی، تمرکز بر افزایش بهره   محصولات و دام، افزایش تبخیر و کاهش رطوبت خاک 

بندی آبیاری اهمیت بیشتری خواهد داشت. همچنین در بسیاری از مناطق  مصرف آب، کاهش تلفات تبخیر و مدیریت زمان

سوزی و  طر آتش های مرتعی، جنگلی و اراضی دارای بقایای گیاهی خشک، احتمال افزایش خویژه عرصه مستعد کشور، به 

خسارت ناشی از گرمای شدید دور از انتظار نخواهد بود؛ از این رو مدیریت بقایای گیاهی، پایش مستمر مراتع و رعایت 

  رسد.های کشاورزی ضروری به نظر می ملاحظات ایمنی در فعالیت 



های وسیعی از کشور،  ر از نرمال در بخش های فراتدر مقابل، از مهرماه به بعد با تقویت شرایط بارشی و افزایش احتمال بارش 

های پاییزه، بهبود رطوبت خاک، تقویت ذخایر رطوبتی اراضی  انداز نسبتاً مناسبی برای استقرار کشتویژه نیمه غربی، چشم به 

گیری  ره تر غلات پاییزه و بهموقع تواند امکان کشت به دیم و آغاز مطلوب فصل زراعی جدید قابل انتظار است. این شرایط می 

ساز توسعه  تواند زمینه بهتر از رطوبت اولیه خاک را فراهم کند. با این حال، افزایش رطوبت و بارش در برخی مناطق می 

های قارچی، افزایش فشار برخی آفات و بروز مشکلات زهکشی در اراضی کشاورزی شود؛ بنابراین پایش مزارع و  بیماری

های  بینیبا توجه به ماهیت احتمالاتی پیش   میت بیشتری برخوردار خواهد بود.ها از اهباغات و توجه به وضعیت زهکش

ترین راهبرد  های زراعی، باغی، دامداری و مرتعداری، مهم ریزی پذیری در برنامه فصلی، پایش مستمر شرایط جوی و انعطاف 

ر این راستا، مدیریت بهینه منابع آب  رو خواهد بود. د های پیش برداری مؤثر از فرصتبرای کاهش مخاطرات اقلیمی و بهره 

های ریزی برای استفاده حداکثری از بارش سوزی، و برنامه در تابستان، آمادگی برای مخاطرات ناشی از گرمای شدید و آتش 

 شود. محسوب می  1405ترین ملاحظات بخش کشاورزی کشور در نیمه دوم سال  های دیم و پاییزه، از مهم پاییزی در کشت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 های پیوست نقشه

 ECMWF C3S ماه 

ه  
وئی

ژ
20

26
د     
دا

مر
ه 

یم
ا ن

ر ت
 تی

مه
)نی

14
05

)   

ت  
او

20
26

   

ور  
ری

شه
ه 

یم
ا ن

د ت
دا

مر
ه 

یم
)ن

14
05

 )   

ر  
مب

تا
سپ

20
26

ر    
مه

ه 
یم

ا ن
ر ت

یو
هر

 ش
مه

)نی
14

05
 )   



ر  
تب

اک
20

26
ن    
آبا

ه 
یم

ا ن
ر ت

مه
ه 

یم
)ن

14
05

)   

وام 
ن

ر  
ب

20
26

   

ه 
یم

)ن
ن

آبا
  

ه آ
یم

ا ن
ت

 ذر
14

05
) 

  

( تا  2026 یهژوئ) 1405 تیربینی احتمالاتی بارش کشور در سه طبقه بیش از نرمال، نرمال و کمتر از نرمال از نیمه پیش - 7شکل

 )چپ(  C3S)راست( و چندمدلی   ECMWF( توسط سه مدل 2026بر نوام) 1405 ذرآنیمه 

 

 

 

 

 

های سرد سال است.  بینی بارش کمتر از ماه های گرم درستی پیشدرصد بوده و در ماه   70تا    65بینی فصلی بارش و دمای کشور بین  درستی پیش

 ,ECMWF, Met Office, Meteo-France, CMCC, DWD, NCEP های ماهانه برونداد چندمدلی حاصل از نه مدل اقلیمی  بینیمبنای پیش 

JMA, ECCC, BOM میماهانه بارش و دما برمبنای تقو  ینیبش یپ یهاگزارش نقشه ن یر اشود. دشناسی تهیه میاست که در پژوهشکده اقلیم 

 گیرند.ماه شمسی قرار می که حدودآ بین دو نیمه    شوندی م  هیته  یلادیم

 ، مشهد، بزرگراه شهید کلانتری، نرسیده به پلیس راه طرق )پژوهشگاه هواشناسی و علوم جو(  یشناسمیاقل  پژوهشکدهآدرس:  

 mashadmcc@gmail.com:                      ،  ایمیل   051-33822203تلفن:     

 www.irimo.irسازمان هواشناسی کشور:            www.cri.ac.irشناسی:    پژوهشکده اقلیم  تیساوب           
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